
岡山ラグビースクール入会案内２０２４年度最新版 
 

ラグビースクール（園児・小学生）の活動に興味を持っていただきありがとうございます。
入会までのあらましやスクールの活動内容をまとめたものです。詳細や必要書類は HP の各
種資料に掲載しておりますので、そちらもご参考下さい。 
 
 
入校まで 
まず体験に参加ください。動きやすい服装、運動靴、水筒、帽子（暑い日）でお越し下さい。
体験は原則３回程度です。体験で子どもがやる気になったら「自分で決めたのだから、頑張
って続けようね」と自覚を持たせてあげてください。 
 ↓ 
入会手続きをします。入会・更新申込書（ＨＰ各種資料）に記入し持参・PDF メール等で提
出下さい。同時に会費（下表）を振込んでください。スポーツ保険に加入するまでは試合（試
合形式練習を含む）には参加できません。 
2023 年度 年会費 保護者会費 協会登録料 ｽﾎﾟｰﾂ保険 合計 
年間会費 10,700 円 2,000 円 1,500 円 800 円 15,000 円 
園児は 8,000 円です（2021 年改定）  ※会費は３カ月毎に変わります 

 
スポーツ安全保険の内容（対象範囲：スクール行事参加中、スクール行事への往復途上） 
保険金請求はスクールの担当者を通じて各自で行います 
２０２２年度 年 間 保 険 料

（定額） 

死亡（万円） 後遺障（万円） 入院日額（円） 通院日額（円） 賠償 突然死 

（万円） 

スクール生 800 円 2,000 3,000 4,000 1,500 対人１億 
対物含 5 億 

180 

指導者（64

歳まで） 

1,850 円 2,000 3,000 4,000 1,500 対人１億 
対物含 5 億 

180 

指導者（65

歳以上） 

1,200 円 600 900 1,800 1,000 対人１億 
対物含 5 億 

180 

※保護者の方で指導者として参加される方は保険料・協会登録料負担をお願いします 
 ↓ 
 
入校後 
用具を揃えます。ヘッドキャップは届くまでスクールの備品を使用下さい 
ジャージ（赤 高学年試合用はスクール備品赤白使用）ヘッドキャップ（赤）他の色も可 
注文先：㈲キャップラガーズ 注文から２～３週間程度かかります。サイズ感は練習時に確
認してください。（価格は 2024.10 時点の税抜） 



ジャージ（スクール生・赤） 5,100 円 ヘッドキャップ 3,000 円 
ジャージ（指導者・赤） 5,100 円 ストッキング（赤） 715 円～ 

Ｔシャツ 1 枚目はジャパンブルー統一（スクール作成のＴシャツ 2019 年一新しました 
夏季の練習時に使います。また保護者の方もお揃いで着用できます。２枚目から色自由です） 
注文先：エイコースポーツ   １枚 2,000 円前後（名入れ有無で異なります） 
 
パンツ（白）ストッキング（赤地に白２本ライン） 

スポーツ店で同種のものを購入下さい。※キャップラガーズへの注文も可能です 
シューズ（スパイク※ポイント交換タイプ不可、トレシュー・裏にデコボコのある運動靴） 

スポーツ店のサッカーコーナーで購入下さい。３０００円前後からあります。（小学生用
のラグビーシューズはありません）。低学年にスパイクはお勧めしません（足への負担が大
きい）。高学年（５，６年生）は安全のためマウスピース、ショルダーパッドを使用します 
 ↓ 
練習・試合に参加します 
練習スケジュールはＨＰに掲載されます。日常の連絡は「らくらく連絡網プラス」登録して
ください。練習日時の変更（悪天候での中止含む）や大会参加集約、遠征バスの帰岡時間連
絡など活用しますので便利です。大会の参加不参加連絡はチーム編成に関係しますので必ず
連絡してください。大会へは基本的に各自の車で現地集合です。遠くへの遠征や合宿はバス
を出しています。保護者会のライン等での連絡もあります。 
自走や乗合で現地集合される場合は集合時間に遅れないよう注意ください 
 ↓ 
保護者会の活動に協力ください 
スクールコーチが指導に専念するため、保護者会にサポートをお願いしています。子どもと
一緒にラグビーに関わり楽しんでいただければ幸いです。 
主な活動 練習・大会・合宿時グラウンドでのテント設営・水の準備、備品・薬品管理、体
調不調となった子どものケア、担当学年の保護者への各種連絡 等 
 
最後に 
ラグビーの精神を表す One for All, All for One （一人はみんなのために、みんなは一人の
ために）という言葉があります。ミニラグビーは安全に配慮したルールにしていますが、精
神は共通です。スクールの活動への参加を通じ、保護者の方もこの精神に共感していただき
「ラグビーファミリー」の一員になっていただけることを願っております。 
 
＜活動の内容 最近の活動から＞ 
４月～翌３月 年間通じて日曜または土曜、週１度練習します。高学年は基本週２回です。
年末年始、夏のお盆の時期は練習休みとなります 
合宿 例年７月末（２０２４度は７月 2７日－２８日予定。新見市いぶきの里） 
県内大会 年５～６回 （倉敷、美作、邑久など） 



県外（近県）遠征 年５～６回 （香川、兵庫、広島（福山）、愛媛、大阪など） 
タグラグビー大会 小学校の体育授業で行われているタグラグビーの県内大会（年２回程度）
に参加します。 
 
＜その他もろもろ＞ 
ジャージの注文先 キャップラガーホームページ 
https://shop.capruggers.com/shopbrand/ct350/ 
 
岡山ラグビースクールのＦａｃｅＢｏｏｋで紹介しています 
フェイスブックで「岡山ラグビースクール」で検索してみてください 
 
ホームページ 
ホームページはスケジュールや各種資料を載せています（練習場地図や「らくらく連絡網」
設定方法、指導方針など）  
http://okayamars.php.xdomain.jp/ 
 
日本ラグビーフットボール協会ホームページ 
ラグビー全体の情報が掲載されています 
https://www.rugby-japan.jp/ 
 
岡山県ラグビーフットボール協会ホームページ 
岡山県内のラグビー情報が掲載されています 
https://okrfu.jp/ 
 
岡山県内のミニラグビー（園児・小学生）、ジュニア（中学生）ラグビー、女子ラグビー 
県内には岡山ラグビースクールの他、以下のスクールがあります 
・倉敷ラグビースクール 倉敷地域のスクールです 倉敷福田公園、三菱 G 等で活動 
・美作ラグビースクール 県北の美作地域のスクールです 美作ﾗｸﾞﾋﾞｰｻｯｶｰ場で活動 
・津山ラグビースクール 県北の津山地域のスクールです 津山ﾘｰｼﾞｮﾝｾﾝﾀｰ等で活動 
・岡山クラブセブンスジュニア 社会人チーム岡山クラブが指導する７人制の育成チーム
です 大野小学校等で木曜夜活動しています 
・岡山ジュニアラグビースクール 岡山ラグビースクールの中学生部です 
https://www.okayamajuniorrugbyschool.com/ 
・岡山ダイバースジュニアラガークラブ 2021 年に設立された中学生のクラブチームです 
・岡山アタッターレ 県内唯一の女子チームです（主婦も在籍）。国体出場目指して社会人
チーム岡山クラブの指導で活動しています。 
・タグラグビーチーム 岡山市内では高島小学校、古都小学校などにチームがあります 


